
KEV NTOJ NCIG 
NOJ QAB NYOB 

ZOO

PIB 
NTAWM KOJ

Nco ntsoov koj li kev 
ncig ABCs!

A Nug koj tus kws kho mob txog 
ntawm cov tshuaj tiv thaiv kab mob
B Nqa tej tshuaj yus yuav siv
C Tom qab koj mus ncig los yog koj 
hnov koj tsis sis neej, hu rau ib lub 
tsev kho mob.

Rau lus qhia ntxiv mus saib health.mn.gov/travel


