En casa

Llame a varias farmacias y pregunte cuanto cuesta su medicamento.

Los precios pueden variar, incluso dentro de una misma cadena de Qu é h a Ce r SI S u

Su medicamento farmacias.

Busque en linea los sitios web de descuento para comparar los precios m ed | came nto pa ra su V| aJ e

de los medicamentos y busque cupones en linea.

Llame a su compaiiia de seguro. Cuando se trata de viajes de mas de esm uy COStOSO

30 dias, algunas compaiiias de seguro ofrecen una 'exoneracion de

vacaciones' para cubrir los medicamentos recetados.

. Tal vez tenga que pagar el precio completo del medicamento

por adelantado, pero puede solicitar un reembolso llenando un o0
formulario de reclamo que puede enviar a su compafiia de seguro c l u eS a

cuando regrese.

Llame al consultorio de su médico y explique su problema (por ejemplo, r d
que no puede comprar suficientes pastillas o que el medicamento ' ?
recetado es muy costoso) y pida una receta alternativa. o0




v
C._ i CUESta CUANTO ! ? Qué hacer si sus medicamentos para su viaje son demasiado costosos

En el consultorio médico En la farmacia

Digale a su médico que tiene planificado viajar fuera del pais. Preguntele al farmacéutico si le puede proveer el medicamento
Indiquele a donde va y cuanto tiempo piensa quedarse. Su médico genérico o alguna forma del mismo que sea menos costosa.

En el consultorio puede darle informacién importante acerca de cémo proteger su En la farmacia

médico Preguntele al farmacéutico si conoce de alguna tarjeta o cupén de

salud y la de su familia, incluyendo formas de prevenir la malaria. .
descuento para su medicamento.

Si no tiene seguro o tiene Medicaid o Medicare, digale a su médico . o . o
Pidale al farmacéutico que llame al consultorio del médico para

que le preocupa el costo del medicamento y que necesita el . .
cambiar a un medicamento que pueda costear.

medicamento mas econémico.
Si la receta se envio electronicamente a la farmacia, pidales que

Pidale a su médico que | na receta escrita si tiene planificado ir , . . .
€ a sumedico que le de una receta es enep O envien la receta a otra farmacia si encuentra un mejor precio.

a buscar donde encuentra el medicamento con el mejor precio.

Preguntele al médico si sabe cdmo disminuir el costo del

medicamento. 651-201-5414 m‘ M
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