
TOME SU AVIÓN
SIN QUE LE 

Lo que puede hacer para protegerse:
•	Visite a su médico o vaya a una clínica de atención para viajeros entre 4 y 6 

semanas antes de su viaje internacional. 

•	Tome el medicamento prescrito y evite las picadas de mosquitos.

•	Conozca los síntomas: dolor de cabeza, dolores musculares, cansancio, 
temblores, escalofríos, náuseas, fiebre, vómitos o diarrea.

Para más información, ingrese a: health.mn.gov/travel

http://health.mn.gov/travel

