
Tập Sách Tài Nguyên
Về Buôn Bán/Bóc Lột
Lao Động 

Nhận Trợ Giúp Ở Đâu 

Learn more about the MDH
Tra�cking Exploitation
Prevention and Response Program
at health.mn.gov/humantra�cking.

Bóc Lột Sức Lao Động Là Gì?

• Trộm cắp tiền lương (giữ lại tiền lương hợp
pháp hoặc theo hợp đồng, bao gồm cả giờ
làm thêm)

• Gian lận của chủ lao động ảnh hưởng đến
nhân viên

• Điều kiện hợp đồng trái pháp luật

• Bị trả lương thấp cho lao động

• Lao động trẻ em (trẻ em làm việc bất hợp
pháp dưới 14 tuổi hoặc trong điều kiện không
an toàn)  

Khi người sử dụng lao động vi phạm luật pháp
và các tiêu chuẩn bảo vệ người lao động, đảm
bảo trả lương công bằng, đặt ra các tiêu chuẩn
an toàn, và cấm phân biệt đối xử, bao gồm
thông qua:  

Tất cả mọi người đều có quyền có một nơi
làm việc an toàn theo luật pháp tiểu bang
và liên bang. 
Các dịch vụ được cung cấp cho tất cả các
nạn nhân/người sống sót tiềm năng sau
nạn buôn bán và bóc lột lao động. 

• Những Người Ủng Hộ Nhân Quyền
(612) 746-9845
www.theadvocatesforhumanrights.org

• Dịch Vụ Nạn Nhân Của Dodge và Olmsted 
(507) 328-7270
www.olmstedcounty.gov

• Câu Chuyện Enitan
(763) 273-6624
https://enitan.org 

• Dịch Vụ Xã Hội Lutheran Dịch Vụ Tị Nạn
(612) 879-5258 or (320) 251-7700
www.lssmn.org/services/refugees/services 

• Someplace Safe
(218) 739-3359 or (800) 974-3359
www.someplacesafe.info 

• Standpoint
(800) 313-2666 or (612) 343-9842
www.standpointmn.org 

Learn more about the MDH
Tra�cking Exploitation
Prevention and Response Program
at health.mn.gov/humantra�cking.

Danh Sách Nhà Cung Cấp Dịch Vụ 
Trực Tiếp
www.health.state.mn.us/communities/
humantra�cking/labortra�cking/servi
ces.html 



Ngày Thứ Nhất: Lời Kêu Gọi An Toàn
www.dayoneservices.org

Đường Dây Nóng Hỗ Trợ Nạn Nhân 24/7 |
Support và thông tin về buôn bán lao động
và các tội phạm khác.

Call: 1-800-385-2699
Tin nhắn : (612) 399-9977
Email: safety@dayoneservices.org
Trò chuyện: dayoneservices.org

Đường Dây Dịch Vụ Nạn Nhân Tội Phạm Nói
Chung
Call: (612) 767-9844
Hours: Thứ Hai-Thứ Sáu 8:30 sáng tới 4:30
chiều
 Đường Dây Nóng Khủng Hoảng 24/7 dành
cho nạn nhân bạo lực gia đình, bạo lực tình
dục, và buôn bán tình dục 
Call: 1-800-223-1111
Nhắn tin : (612) 399-9995
Email: safety@dayoneservices.org 

Văn Phòng Đơn Vị Trộm Cắp Tiền Lương của
Bộ Trưởng Tư Pháp MN
www.ag.state.mn.us/Consumer/Publications/
WageTheft.asp
Call (Thành Phố Đôi): (651) 296-3353
Call (Bên Ngoài Thành Phố Đôi)): 800-657-3787

Bộ Dịch Vụ Nhân Sinh MN
Phản Hồi Về Nơi Ẩn Náu An Toàn/Phúc
Lợi Trẻ Em
www.mn.gov/dhs/safe-harbor or
DHS.Safeharbor@state.mn.us

Sở Lao Động và Công Nghiệp MN 
Các Thực Thi về Việc Làm
www.dli.mn.gov/business/employment-practices

Văn Phòng Tiêu Chuẩn Lao Động
Call: (651) 284-5075
Email: dli.laborstandards@state.mn.us 

Lực Lượng Đặc Nhiệm của Cục Điều Tra
Tội Phạm Buôn Người
Dể được giúp đỡ ngay lập tức, hãy gọi số 911
Call: 1-800-996-6222
Email: bca.tips@state.mn.us

Chuyên gia bảo vệ trẻ em
Call: (202) 205-4582
Email: childtra�cking@acf.hhs.gov

Đối với nạn nhân buôn người là người
nước ngoài
www.acf.hhs.gov/otip/victim-assistance/
eligibility-letters 

Cục Quản Lý Trẻ Em và Gia Đình, Văn Phòng
Phòng Chống Buôn Người

Buôn Bán Lao Động Là Gì? Hỗ Trợ Bổ Sung Hỗ Trợ Bổ Sung 

• Công việc gia đình

• Nông nghiệp

• Xây dựng

• Nhóm bán hàng du lịch

• Nhà hàng, chiêu đãi

• Cơ sở kinh doanh mát-xa

• Chế tạo

• Thẩm mỹ viện

• Các hoạt động bất hợp pháp (chẳng hạn như
tàng trữ và bán ma túy) 

Sử dụng thao túng, đe dọa, lạm dụng (tình
cảm, thể chất, tình dục), ép buộc, đe dọa,
ràng buộc nợ nần, hoặc kiểm soát để khiến
ai đó làm việc trái với ý muốn của họ.   

Đã được nhìn thấy trong một số ngành công
nghiệp bao gồm:

Chiến thuật bao gồm:  

• Giữ lại hoặc tiêu hủy các tài liệu cá nhân quan
trọng

• Giữ lại tiền lương để trả nợ  

• Sai áp tiền lương (ví dụ: cho nơi cư trú, giặt là)

• Yêu cầu người lao động phải sống trong nhà ở
chật chội quá đông người hoặc không an toàn
do người sử dụng lao động cung cấp

• Cô lập người lao động về mặt thể chất hoặc
văn hóa 

• Ngăn không cho người lao động rời bỏ công việc

• Giám sát việc liên lạc

• Đe dọa bạo lực thể xác, trục xuất 


